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Destinatarios

Médicos Especialistas, Internos de Pediatria e Enfermeiros interessados na
inovacdao em Bronquiolite Aguda e motivacao particular no manejo dos dispositivos
de oxigénio de alto fluxo (OAF).

Metodologia

Expositiva, demonstrativa e experimental orientada para a pratica clinica.

Carga Horaria

6 horas presenciais, das quais 2 horas experimentais.
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Secretariado

Todos os contactos a serem efetuados para: spneumoped@gmail.com
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FUNDAMENTO

A Bronquiolite Aguda é uma das situacdes de urgéncia pediatrica mais comuns, de forma
gue a maior parte dos profissionais de salde que lidam com criangas vao deparar-se com
esta situacdo. A maioria das criancas abaixo dos 2 anos tem pelo menos um episédio de
bronquiolite e cerca de 2-3% serdo internadas, o que representa um enorme peso no
internamento, anualmente, nos Servicos de Pediatria. O tratamento em regime hospitalar é
praticamente de suporte, sobretudo com administracdo de oxigénio e assegurando uma boa
hidratacdo. Até hd uns anos a alternativa para os casos graves era a ventilacdo mecanica
invasiva. Gradualmente outros métodos, como a ventilagdo nao invasiva, mas sobretudo a
oxigenoterapia de alto fluxo (OAF) vieram a modificar o suporte aos doentes com
bronquiolite em internamento, mas também o local onde estes doentes podem ser tratados,
incluindo fora das Unidades de Cuidados Intensivos.
O prognéstico depois de um internamento por bronquiolite mantém-se impreciso mas ha
boa evidéncia para um maior risco de evolucdo para asma.
Com este curso queremos criar a oportunidade de:
- ouvir um investigador na area da inovacao diagndstica e terapéutica em
Bronquiolite Aguda;
- transmitir o conhecimento da utilizacdo de dispositivos de oxigénio de alto fluxo na
bronquiolite, mas também no alargamento potencial das indicagdes;
- treinar na utilizacdo dos diversos dispositivos existentes em Portugal.

PROGRAMA

10:30H - 11:30H Improving outcomes in bronchiolitis
- Steve Cunningham (UK)

11:30H- 12:30H Casos clinicos ilustrativos:
- No Hospital Distrital: Carla Cruz (PT)
- NoS. Urgéncia: Rosario Ferreira (PT)

12:30H-13:00 Avaliacdo da qualidade na bronquiolite
- Teresa Bandeira (PT)

ALMOGO: LUNCH BOx

14:00H — 15:00H Oxigénio de Alto Fluxo
- utilizacdo no doente agudo : Ricardo Fernandes (PT)
- utilizacdo no doente crénico: Telma Barbosa (PT)

15:00H — 17:00H Oxigenoterapia alto fluxo: workshop pratico
- Ricardo Fernandes (PT); Jodo Crispim (PT)
Apoios: Pulmocor, Fisher & Paykel, Praxair

17:00 - 17:30 AVALIACAO E CONCLUSOES




